
のあｋた

※お一人様一回限りになります。
※16歳以上（高校生以上）の方のみとなります。
※前日までにお電話にてご予約下さい。TEL:045-830-6266

手ぶらでOK‼ウェア・タオル(大小2枚)・
シューズ・ドリンク付き！！

体験料は

1,100円(税込)

初めての方&再入会の方を応援!!
最新鋭マシンと多彩なレッスンが体験できるのはココカラだけ!!

手ぶらで１回体験！

まずは体験!!初心者大歓迎！
１日施設使い放題！

フィットネスを始めるか悩んでいる方必見！


